Jak pouzivat
rostouci nabytek
mimimo

Prvni kontakt ditéte s ndbytkem je velmi ddlezity a
do jisté miry urcuje, jak ndbytek dité v budoucnu
pouziva. Dbejte na to, aby prvni kontakt vaseho
ditéte s ndbytkem probéhl spravné a vase dité si
osvojilo spravny postup jak nabytek pouzivat. Pak
uz se budete moci jen radovat z toho, jak to celé
dobre funguje. Hodné inspirace lze najit v
systému Montessori pedagogiky.

Batolatku ukazeme nabytek a navedeme jej k
posazeni na zidlicku. Snazime se zamezit lezeni po
nabytku. Pokud dité po nabytku leze, mame
vyzkouseno, Ze to neni nebezpecné, protoze
nabytek je nizky a hodné stabilni. Rozhodné je ale
dobré vést dité k tomu, aby ndbytek pouZivalo
vyhradné k sezeni nikoliv k lezeni.

Kdyz dité sedi, pomalu mu ukdZzeme, Ze po usazeni
si obéma rukama muze stal pritdhnout za hranu
stolové desky k sobé a zacit tfreba svacit. Pokud
chce dité odejit, ukdzeme mu, Ze stolek muze
obéma rukama odsunout a tim si vytvofi prostor
pro opusténi zidlicky. Zvlasté u nechodicich, pouze
lezoucich batolatek, je to dulezité.

U vétSich déti se tento princip pouZivani nabytku
postupné méni a jak déti rostou, zac¢inaji nabytek
pouzivat standardnim a obvyklym zplsobem.

Ukazka pouzivani nabytku od dospélé osoby
obvykle staci batoleti jednou, dvakrat. Déti si
spravné pouzivani obvykle velmi rychle
zapamatuji. Pokud dité spravné pouzivani
zapomene, nebo uplatfuje svou kreativitu v
pouzivani Splhanim po stole, je potrfeba znovu
détatku ukdzat, jak se muize spravné a bezpeéné
usadit a pfisunout si stl.

Mnoho radosti pfi pouzivani nabytku vam preje
mimimo.

videonavod

Po nacteni tohoto QR kédu vasim mobilnim
zafizenim pfipojenym k internetu se vam spusti
kratké video s ndvodem jak nabytek spravné
pouzivat.
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